
 

 

 

 

Поделки и рисование 
 

Первые аппликации 

Научить малыша пользоваться ножницами можно, если вместе с его 

пальчиками в «колечки» ножниц мама вставит и свои. Детям очень нравится 

вырезать, да и тренировка для руки хорошая. 

 

Заранее вырежьте несколько простеньких (можно геометрических) 

фигурок. Придумайте из них картину (машину, цветок, дом, елку…). 

Разложите фигурки на листе в соответствии с задуманной картиной и 

обведите карандашом. Теперь покажите ребенку, как приклеивать 

фигурки, каждую на свое место. Клеить очень удобно клеящим 

карандашом. 

 

Очень интересные аппликации можно сделать, используя вырезанные мамой 

картинки из журналов (машины, люди, предметы мебели и пр.) 

 

Рисуем на крупе 

Берем плоский поднос. Насыпаем мелкой крупы ровным тонким слоем. 

Ребенок может рисовать на подносе, проводя пальчиком по крупе. 

 

Обводим предметы 

Покажите ребенку, как обводить предметы – монетку, кружку, свою руку, 

как проводить линию по линейке. Можно еще взять в руку сразу несколько 

фломастеров разного цвета и провести несколько волнистых линий – 

получится довольно красиво. 

 

Раздай шарики 

Детям, которые еще не в состоянии нарисовать что-либо (отличное от 

«каляки-маляки»), можно помочь сделать первый шаг к рисованию чего-то 

конкретного. 

Нарисуйте ребятишек (по принципу «палка, палка, огуречик») разного 

цвета. А над ними в другом порядке цветные шарики. Ребенок должен 

«раздать шарики» детям. Т.е. нарисовать ниточки от шариков к руке 

человечка (соответственного цвета). 

 

Аналогично можно «раздавать машинки», которые человечки должны тянуть 

за веревочку. 
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